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Hold 
 

Level:  96 counts / 1-wall / Phrased Intermediate 

Choreografie:  Jgor Pasin (03/2016) 

Musik: Maybe I Shouldn’t von Matt Borden 

 

Phrasen: A – B – A – B – ½ A (Sec. 1-4) – ½ A (Sec. 1-4) – B – B – A (Sec. 1-2) 

 

Part A 

1. Kick, Hook, Kick, Coaster Step, Kick Ball Stomp, 2 x Hold 

1 + 2  RF nach vorn kicken, RF vor LF gekreuzt anheben, RF nach vorn kicken 

3 + 4  RF Schritt zurück, LF an RF heransetzen, RF Schritt vor 

5 + 6  LF nach vorn kicken, LF mit Ballen neben RF absetzen, RF nach vorn aufstampfen 

7 - 8  Halten, Halten 

 

2. Kick, Hook, Kick, Coaster Step, Rock Step with ¼ Turn R, Stomp, Hold 

1 + 2  LF nach vorn kicken, LF vor RF gekreuzt anheben, LF nach vorn kicken 

3 + 4  LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt vor 

5 + 6  RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt vor mit ¼ Rechtsdrehung 

7 - 8  LF neben RF aufstampfen, Halten 

 

3. Kick Ball Cross, Kick Ball Cross, Side Rock Cross, 2 x Hold 

1 + 2  RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF vor RF gekreuzt aufsetzen 

3 + 4  RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF vor RF gekreuzt aufsetzen 

5 + 6  RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF, RF vor LF gekreuzt absetzen 

7 – 8  Halten, Halten 

 

4. Kick Ball Cross, Side Rock Cross, Rock Step with ¼ Turn R, Stomp, Hold 

1 + 2  LF nach vorn kicken, LF neben RF absetzen, RF vor LF gekreuzt absetzen 

3 + 4  LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF, LF vor RF gekreuzt absetzen 

5 + 6  RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt vor mit ¼ Rechtsdrehung 

7 – 8  LF neben RF aufstampfen, Halten 

 

5. Kick, Hook, Kick, Coaster Step, Kick Ball Stomp, 2 x Hold 

1 + 2  RF nach vorn kicken, RF vor LF gekreuzt anheben, RF nach vorn kicken 

3 + 4  RF Schritt zurück, LF an RF heransetzen, RF Schritt vor 

5 + 6  LF nach vorn kicken, LF mit Ballen neben RF absetzen, RF nach vorn aufstampfen 

7 - 8  Halten, Halten 

 

6. Kick, Hook, Kick, Coaster Step, Rock Step with ¼ Turn R, Stomp, Hold 

1 + 2  LF nach vorn kicken, LF vor RF gekreuzt anheben, LF nach vorn kicken 

3 + 4  LF Schritt zurück, RF an LF heransetzen, LF Schritt vor 

5 + 6  RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF, RF Schritt vor mit ¼ Rechtsdrehung 

7 - 8  LF neben RF aufstampfen, Halten 

 

7. Stomp, Hold, Touch Behind, Hold, ¾ Unwind Turn L, Step, Stomp 

1 - 2  RF rechts aufstampfen, Halten 

3 - 4  LF Spitze hinter RF auftippen, Halten 

5 - 6  ¾ Linksdrehung auf LF, LF Ferse absenken 

7 - 8  RF Schritt nach rechts, LF neben RF aufstampfen 
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8. Side-Behind-¼ Turn R, Side Rock-¼ Turn R-Cross L, Side-Behind-¼ Turn R, ¼Turn R, Stomp 

1 & 2  RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF, RF Schritt nach vorn mit ¼ Rechtsdrehung 

3 & 4  LF Schritt nach links mit, Gewicht zurück auf RF mit ¼ Rechtsdrehung, LF gekreuzt vor RF 

5 & 6  RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF, RF Schritt nach vorn mit ¼ Rechtsdrehung 

7 - 8  LF Schritt nach links mit ¼ Rechtsdrehung, RF neben LF aufstampfen 

 

Part B 

1. 2 x Toe Strut ½ Turn R, Back, Cross, Side, Stomp 

1 - 2  RF Spitze rechts aufsetzen, ½ Rechtsdrehung ausführen und RF Ferse absenken 

3 - 4  LF Spitze links aufsetzen, ½ Rechtsdrehung ausführen und LF Ferse absenken 

5 - 6  RF Schritt zurück, LF vor RF gekreuzt absetzen 

7 - 8  RF Schritt nach rechts, LF an RF ohne Gewichtswechsel heransetzen (aufstampfen) 

 

2. 2 x Toe Strut ½ Turn L, Back, Cross, Side, Stomp 

1 - 2  LF Spitze links aufsetzen, ½ Linksdrehung ausführen und LF Ferse absenken 

3 - 4  RF Spitze rechts aufsetzen, ½ Linksdrehung ausführen und LF Ferse absenken 

5 - 6  LF Schritt zurück, RF vor LF gekreuzt absetzen 

7 - 8  LF Schritt nach links, RF an LF ohne Gewichtswechsel heransetzen (aufstampfen) 

 

3. 2 x Back Toe Strut ½ Turn R, Rock Back, 2 x Walk 

1 - 2  RF Spitze hinten aufsetzen, ½ Rechtsdrehung ausführen und RF Ferse absenken 

3 - 4  LF Spitze vorn aufsetzen, ½ Rechtsdrehung ausführen und LF Ferse absenken 

5 - 6  RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF 

7 - 8  RF Schritt vor, LF Schritt vor 

 

4. Rock Step, 2 x Back Toe Strut ½ Turn R, Rock Back 

1 - 2  RF Schritt vor, Gewicht zurück auf LF 

3 - 4  RF Spitze hinten aufsetzen, ½ Rechtsdrehung ausführen und RF Ferse absenken 

5 - 6  LF Spitze vorn aufsetzen, ½ Rechtsdrehung ausführen und LF Ferse absenken 

7 - 8  RF Schritt zurück, Gewicht zurück auf LF 

 

Der Tanz beginnt wieder von vorne 

 


